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ca partener
al scolu

Sedinta cu parintii - Intalnirea
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Scoala si familia au acelasi scop:

binele si dezvoltarea copilului.
Nu sunt in competitie, ci in echipa.

Scopul intalnirii este
sa stabilim impreuna cum comunicam
Si cum ne sprijinim reciproc.



Ce asteapta
scoala
de la parinti

('~

Prezenta regulata si punctualitate,
motivarea absentelor la timp

Respectarea regulamentului scolar

Comunicare deschisa, la timp, nu doar
cand apar probleme

Sprijin pentru rutina copilului: somn,
alimentatie, program, ghiozdan pregatit

Respect fata de cadrele didactice,
inclusiv in fata copilului

Incurajarea autonomiei si a
responsabilitatii (copiii se imbraca si se
dezbraca singuri, isi verifica singuri
ghiozdanul)
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Ce pot

astepta
parintii de
la scoala
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Informare clara despre progres,
evaluari si comportament

Disponibilitate pentru dialog (program de
consultatii, discutii whatsapp/e-mail)

Tratament echitabil si respectuos pentru
fiecare copil

Deschidere la sugestii si feedback (daca
aveti o idee, va rog veniti si spuneti, vedem
ce putem face impreuna)
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Comunicarea
eficienta

 Canale oficiale: carnet de note, platforma scolara,
grup de parinti, telefon, intalniri individuale.

» Ordinea corecta cand apare o problema: discutie
directa cu invatatorul/dirigintele, apoi conducerea
scolii, daca e nevoie.

e Cum se discuta un conflict: calm, cu fapte, cu
intentia de a gasi o solutie.




Sprijinul
acasa, concret
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Temele: copilul le face singur, parintele verifica si
indruma. Maximum 1 ora pe zi la clasele primare.

Cititul: 15-20 de minute pe zi, citit impreuna sau de
copil.

Somn: nevoia de somn depinde de varsta (la clasele
primare, aproximativ 9-11 ore).
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Ecrane: limite clare, maximum 1 ora pe zi, fara telefon
Inainte de culcare.
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Lauda: apreciaza efortul, nu doar nota. ,Ai muncit
mult”.

Greselile sunt oportunitati de invatare, nu motive de
rusine.
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Sa reflectam impreuna

Exercitiu de impartire sanatoasa a responsabilitatii: ce tine de scoala, ce tine de familie si ce tine, treptat, de copil?

Ce putem face impreuna? Ce pot face eu/familia mea? Ce poate face copilul?




Mai multe prezentari si idei pentru sedintele cu parintii gasesti pe site.
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